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Geschichtsprofessor Bernd Roeck und Kiichenchef Heiko Zimmermann degustieren ihr aRetromenis.

Speisen wie im Jahre 1833

Im Rahmen des Uni-Jubiliums
serviert die Mensa Meniis, wie
sie die ersten Studenten vor 175
Jahren auf den Teller bekamen.
In der Vanante fiir Reiche.

Won Helene Arnet

Zhrich. - MNatGrlich konnten die Stodie-
remden gestern Montag in der Uni-Mensa
auch Poulet sus dem Wok cssen, Oder cin
Cohweinarbckensteak  vom  Grill  mir
Fommes, Wirklich wisshegierige Studen-
ten aber bestellten jenes Mend, das unier
dem Feichen der Jubiliumalfeiern ekt Fi-
scn wihe vor 174 Jahren, also Anmo 1831 als
dic Unbrersitht Zlrich pegrindet wurde,
e [diee stamimt vom "|‘l-'1:i:1.'|:'|:“|[.ll.1r|r-:."rl:|-
gramm (e angewandte Geschichie (Mas-
ter of Advanced Studies in Apphied His-
tory) und wurde vom Mensa-Team der
Uni miy Begelsterung anfpenommen.

Der Historiker Bernd Koeck, an dessen
Lebrstuhl dicser Masterkurs angegliedent
int, bept shch ali Vorspelse emt mal kom-
musen heatigen Salat vom BulTer auf Er
weiss eben, wie damals gekochy wurde,
denken sich die Tischgenosten, doch er-
wartet sie beim Spezialmend ein entthu-
schend unexodivcher Anblick: Riosti mit
Kalbsgeschnetzeltem und Bohnen «Wir
haben bel der Mendauswahl schon el den
hewtigen Geschmack Riicksicht penom-
mene, sagt Hannab Steffen vom beteilig-
ten Inatiiot. Roeck Mgt hinou, dass wirk-

lich authentisches Essen fr une unge-
picsabar wiire. «Oft halh verdorbemnes
Flodich, dessen ]'.1.:.|Jl'|:|h|.:t|:'|.b¢h mit starken
Gewilireen dbertdnt wurde. Das Bier, ein
Braunbber, schmeckie abpestanden, als ob
i einen Machmittag offen in der Sonne
gpestanden wires Der Wiein sei in efwa so
sauer gewesen «wie heute inder Gegends,
Empdrtes Riuspermn am Tech Dem Angs-
barper Historiker sei verzichen, dass o
strockens mit swgers verwechaelt

[He Rostl ist chischiip das Geschmet-
pelte leidlich zan, die Bob-
nen schmecken wie das
Gemilse, das man schon
als Kind nicht geme go-
habi hat. Kichenchel
Hetko Zimmermann mel-
det grossen Andrang beim
Spemalmenil - rafd 1000
Teller gingen pestern Mit-
tag Gber die Theke, aMor-
malerweise verkaufen wir
vom Sperialmenfi cbwa
00 Portlonens lm Laufe
der Woche kommen nioach
Rippli mit gesfwcrtem Wieisskohl und Erd-
Eptel (hewte), I!in-.lﬂ:LlranFm.it Wurzel-
gemise und Brot-DHinkli (Mittwoch), Fo-
rellenfilets mit Laoch (Donnerstag) und
Spatzli mit Speck und Fwlebeluchweize
(Freitag) auf dea Tlsch. e Petersilicn-
wurreln und Pastinaken fir das Warzelge-
milse selen nicht gan: cinfach sufratred-
ben pewesen, sagt Limmermann.

Mur einmal feblen die Kartoffeln die
das Grundnahropgmmittel der Menschen
im o Jahrbundert waren. aErst mussten

Dias historische Mend.

die Kinder Kanoffeln eisen, bevor Boot
aufl den Tlach kams, sagt Hannah Steffen
An Welssbrot war ohnehin nur bei Bei-
chen ma denken, Fleisch kam pur bei der
Oberschicht repelmissip sl den Thich
Lant Roeck paben dic Menschen damals
fout zweei Dirittel thres Einkommens fikr thee
Mahrang aus, «Sie haben deshalb viel Fan-
tasie fir die Zubereitung des Grundnah-
rungsmittels aufgebracht.s S0 wurde wohl
in der Felt, in der die Uni pegnikndet
wurde, aach die Bl erfunden

Roeck nimmi cinen
Schluck Coca-Cola = statt
schlichies stilbes Habhnen-
wasser, aln der Stadt hine
wh damals kein Wasser
getrunkens, calgegnet f.
Kanalisathon und sauberes
W aRReT ',.L.l'l"« o4 such in Zi0-
rich erst in der IweiRen
Hilfve des 190 Jahrhun-
derts. Feine Damen iran-
ken Schokolade: Kallee
war belicbt = doch meeist
durch Malr and Escheln
fiir beutige Gaumen zur Unkenntlichkei
pesireckt. Wein wurde in Spatilern als Me-
dirin verabreicht. Das lcsse man sich
heute noch gefallen. Doch Roeck Mgt an:
afs soll mir nlemand, sber gar nicmund
von der guten alten Zeit sprechens

Es s weie v J?j_ﬁlhﬂ'rl bis 4. April, Unrere
Miensa, Mirtags und abends. www.mas-ap-
plied-history.ush ch. Hewte Di: Erdifaung
dier Phil - I-Fakult@tstape mit =« Trommcln
im Lichthols Fritz Haeser, ab 30,30 Uhr,



